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Presentacion

Vestal busca recuperar aquellos saberes ancestrales en riesgo de desaparicion, asi como
poner este patrimonio etnografico al servicio de la poblacién de una manera atractiva,

sirviendo de cimiento para el turismo cultural y la repoblacién rural.

Usamos las herramientas del presente para concienciar, sensibilizar y dar a conocer los
conocimientos que han ligado al ser humano con la naturaleza. Nos nutrimos de la ciencia
ciudadana para obtener estos conocimientos. Potenciamos los servicios ecosistémicos

culturales en el medio rural.

Nuestra vision pasa por ganar la batalla a la despoblacion rural en los pueblos de la Espafa
Vaciada. Por ende, apostamos por el turismo cultural como herramienta dinamizadora para
la recuperacion del patrimonio y fomentar modelos de vida sostenibles y adaptados al

entorno local.

Entre nuestras lineas de trabajo, destaca la realizacién de estudios socioecoldgicos,

investigando los conocimientos que han ligado al ser humano con la naturaleza.

Conocer nuestro pasado y las herramientas que nos ofrece el presente para mejorar nuestro

futuro.
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Antecedentes y Alcance de la Propuesta

El objeto del presente trabajo de investigacion es el estudio de los conocimientos ecolégicos
tradicionales asociados a las tainas (majadas) de la cabecera y hoz del rio Gritos y paramos
de Las Valeras. Estas construcciones de arquitectura popular, hoy en estado ruinoso y
abandonadas, son elementos esenciales para comprender el patrimonio y la economia
tradicional del lugar, y por tanto su historia. Ademas, su interés cultural y repercusion social

es extrapolable a cualquier lugar de la provincia.

Tal y como se define en la plataforma Conect-e, el conocimiento ecoldgico tradicional (CET)
incluye los saberes, creencias, tradiciones y practicas relativas a las relaciones entre los seres
vivos (incluyendo los seres humanos) y su medio, que han sido desarrolladas por una
comunidad alo largo del tiempo a partir de su experiencia, y que estan adaptadas a su cultura
y al medio ambiente local. Este conocimiento se transmite de una generacién a otra y es

dinamico, ya que con el tiempo va cambiando y adaptandose a las nuevas circunstancias.

Bajo este marco se ha analizado el entorno de la zona de estudio, asi como se ha realizado un
estudio histérico, social, arqueolédgico, cultural y etnogréafico del lugar, teniendo como
enfoque aquellos conocimientos intrinsecamente relacionados con los refugios de pastores

de la zona (también denominados como tainas, tinds, tinadas o majadas).

El darea de estudio es la cabecera y hoz del rio Gritos y paramos de Las Valeras, estando gran
parte dentro del espacio Red Natura 2000

(https://natura2000.eea.europa.eu/Natura2000/SDF.aspx?site=ES0000160). = Incluye los
municipios de Las Valeras (Valeria y Valera de Abajo) y Olmeda del Rey.

Se trata de un enclave con un inmenso valor paisajistico. Sus majestuosas hoces calizas, la
fértil ribera del rio Gritos y los secos paramos en sus altos, lo hacen un lugar geoldgica y
ecoldégicamente muy diverso. Es refugio de especies tan emblematicas y protegidas como el
Aguila perdicera, Alimoche, Halcén peregrino, Btiho real y la Alondra ricoti. La flora rupicola
también tiene una importante presencia e interés. Todo ello le hace ser ZEC-ZEPA y formar
parte de la Red Natura 2000. Por su estratégico emplazamiento y cantidad de recursos, ha
sido habitado por diferentes civilizaciones. Reconocido y estudiado es el yacimiento
arqueoldgico de Valeria, que junto a Ercavica y Segébriga forman las tres grandes ciudades
romanas de nuestra provincia. También fue sede episcopal y ciudad de renombre en la época
visigoda y en el Cerro de Santa Catalina se encuentran restos arabes y de época medieval,
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como la muralla y la ermita de Santa Catalina. Al final de la hoz, en el imponente Pico de la

Muela, también aparecen los restos de una poblacién medieval.

Pero si hay algo que ha unido todos estos periodos histéricos y su adaptacion a los recursos
naturales, ademas de la agricultura, ha sido el pastoreo. Quizds haya sido el sector econémico
mas importante de lazonay prueba de ello es lainmensa cantidad de casas de pastores, tainas
o majadas que se encuentran a lo largo y ancho de toda la zona. Hoy en estado ruinoso, han
sido continuamente utilizados desde épocas inmemoriales hasta hace medio siglo. Hoy
incluso, los ultimos pastores siguen utilizando alguna. Estas construcciones son un tipo de
arquitectura tradicional milenaria que esconde un modo de vida Unico y tradicional de tantas
generaciones, un oficio ancestral conectado intimamente con la naturaleza, una faunay flora

asociada, y a fin de cuentas, esconde la memoria de nuestra tierra.

Actualmente, poco queda de este oficio milenario y sus saberes. La zona de estudio es una
zona afectada duramente por la despoblacidon, a excepcién de Valera de Abajo, y poca gente
son los que atesoran este modo de vida. Por ello, es de esencial interés el estudio de estos
enclaves y todo su patrimonio asociado a él para conseguir avanzar en la lucha por la pérdida
de conocimientos tradicionales que han ligado al ser humano con la naturaleza, la
conservacion de la biodiversidad, las adaptaciones al cambio climatico y el reto demogréfico.
Es una honrosa recompensa para nuestros antepasados y un estimulante cultural para

nuestras futuras generaciones y pueblos.

De cara a la metodologia de trabajo, en primer lugar, se ha realizado un mapeo de todas las
tainas del darea de estudio. Posteriormente, se han analizado los conocimientos ecolédgicos
tradicionales asociados a ellas: toponimia, materiales y arquitectura popular, herramientas
y modo de trabajo de la ganaderia extensiva tradicional y todo sus conocimientos asociados
(lenguaje tradicional oral, saberes etnobotanicos, usos forestales, etc.). Por ultimo, también
se ha realizado un estudio de la fauna y la flora asociada a estas construcciones tradicionales.
Se han recogido fuentes primarias a través de entrevistas y/o reportajes a agentes
relacionados con la temadtica a tratar, siendo de especial importancia los pocos pastores

tradicionales que se mantienen en la zona.

Por ultimo, parte crucial de esta recuperaciéon de conocimiento ha sido la publicacién y
difusiéon de los resultados del estudio, bajo la filosofia de la libertad del acceso a la

informacidn y la ciencia ciudadana. Por tanto, toda la informacién resultante se ha publicado

en las paginas web de Vestal Etnografia (https://www.vestaletnografia.es/) y Los Ojos del
Jucar (https://losojosdeljucar.com/).

Todo ello se ha difundido a través de las RRSS de Vestal Etnografia y Los Ojos del Jucar, asi
como estd a la disposicidén en cuanto a la reproduccion por parte de la Diputaciéon de Cuenca.
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Memoria econOmica

El proyecto descrito ha tenido un plazo de ejecucién total de 3 meses. Para ello, se ha contado
con 2 investigadores a media jornada durante los 3 meses de ejecucién, asi como la
contratacion de un historiador y gedgrafo, disefiador de mapas. También se han realizado un

total de 5 jornadas de campo.

El total del proyecto ha supuesto un coste de 4.450,00 €, IVA y retenciones incluidas.

Atendiendo sélo a la Base Imponible, el costo del proyecto ha sido de 4.000,00 €, de acuerdo

al siguiente cuadro de gastos:

Concepto BI/unidad N° Retencion IVA
unidades

Investigador 1

(media jornada)| 500,00 €/mes 3| 1.500,00 € 105,00 €| 315,00 €| 1710,00 €
Investigador 2

(media jornada) | 500,00 €/mes 3| 1.500,00€|  105,00€| 315,00€| 1710,00€
Trabajo de

campo 100 € 5|  500,00€ 0,00€| 105,00€| 605,00€
Disefio de

mapas 500,00 € 1|  500,00€ 75,00€|  0,00€| 425,00¢€
Total 4.000,00€| 285,00 €| 735,00 €| 4.450,00 €
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Metodologia

La metodologia ha seguido el formato especificado en la memoria inicial, dividiéndose el

trabajo en dos épocas:

0 Del 10 al 30 de septiembre del 2022: Primera época de trabajo, correspondiente
principalmente con el diagnéstico del lugar.
0 Del 14 de noviembre de 2022 al 31 de enero de 2023: Durante estos meses, se ha

desarrollado el resto del trabajo, de acuerdo a las fases descritas a continuacién.

FASE 1: Estudio de investigacion. Se realizardn diferentes andlisis de la zona de estudio,

como:

¢

Diagnéstico del lugar: Andlisis del paisaje, tanto de su geografia (mapas y planos con
herramientas SIG) como de su naturaleza (trabajo de campo y estudio asociado de la
flora y fauna). Se han analizado los hébitats y ecosistemas que forman parte de este

espacio. Se han realizado 3 jornadas de campo, entre el 10y el 30 de septiembre.

[@]3

Estudio de las fuentes secundarias: Se ha revisado la bibliografia histdrica, social,
arqueoldgica, cultural y etnogréafica del lugar. Las fuentes consultadas quedan

especificadas en el Anexo IV, donde se recoge toda la bibliografia utilizada.

[@]3

Desarrollo del mapeo de las tainas existentes, asi como de las vias pecuarias y demas
elementos asociados a la ganaderia de los municipios de Olmeda del Rey y Las
Valeras. Para realizar este mapeo, se ha desarrollado un modelo de ficha de
identificacidon de cada taina, especificado en el Anexo L. Los criterios seguidos para

determinar el estado de conservacién de una taina han sido:

Muy bueno: Conservacion integra o casi integra de la taina.
Bueno: Conservacion de todas las partes de la taina ademas de otros elementos
de interés como vigas, puertas o tejados.

0 Regular: Conservacion de muros que permiten diferenciar sin problema las
partes de la taina. También aparecen otros elementos aislados.

0 Malo: Estado ruinoso aunque permite determinar el perimetro de los murosy
algin elemento aislado.

0 Muy malo: Completamente ruinoso y dificil de determinar su estructura y

perimetro.
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FASE 2: Estudio de las fuentes primarias. Se han utilizado manuscritos de ganaderos ya
fallecidos, se han realizado preguntas a ancianos de ambos municipios, asi como se ha
entrevistado en profundidad a un pastor retirado (Jesus, alias “El Pollete”), que trabajo

principalmente en el municipio de Olmeda del Rey.

FASE 3: Difusion y publicacién de los resultados de la investigacion. Todas las publicaciones

se detallan en el Anexo V. La difusién ha consistido en:

0 Publicacién de un mapeo con todos los elementos relacionados con la ganaderia.
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